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開業Q&A

─
─
開
業
を
決
意
さ
れ
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

長
　
父
親
が
開
業
医
で
あ
っ
た
こ
と

と
、
尊
敬
し
て
い
る
開
業
医
が
い
た
こ

と
か
ら
、
開
業
は
選
択
肢
の
一
つ
で
し

た
。
そ
う
い
う
な
か
で
、
自
分
自
身
も

臨
床
家
と
し
て
患
者
さ
ん
の
た
め
に
プ

ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
を
提
供
し
よ
う
と
、
開

業
を
決
意
し
ま
し
た
。

─
─
開
業
準
備
と
し
て
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
を
行
い
ま
し
た
か
？

長
　
実
は
、
開
業
前
に
別
の
診
療
所
で

雇
わ
れ
院
長
の
経
験
を
し
ま
し
た
。
院

長
を
務
め
ら
れ
る
の
か
ど
う
か
試
し
た

か
っ
た
こ
と
と
、
ス
タ
ッ
フ
数
や
必
要

な
機
器
・
備
品
、
診
療
所
の
広
さ
な
ど

を
実
際
に
開
業
す
る
際
の
参
考
と
す
る

た
め
で
す
。
自
分
自
身
で
院
長
職
を

募
集
し
て
い
る
診
療
所
を
探
し
、
約
１

年
半
勤
務
し
ま
し
た
。
何
よ
り
も「
経

営
者
」と
し
て
ス
タ
ッ
フ
を
雇
い
、
診

療
所
を
切
り
盛
り
し
て
い
く
責
任
の
重

さ
を
感
じ
ら
れ
た
こ
と
が
最
大
の
収
穫

で
す
。「
誰
か
が
や
っ
て
く
れ
る
」と
い

う
甘
え
を
も
た
ず
、
自
ら
動
く
フ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
軽
さ
を
身
に
つ
け
て
開
業
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

─
─
診
療
所
の
特
徴
は
？

長
　
周
囲
に
は
あ
ま
り
な
い
消
化
器
科

と
外
科
を
標
榜
し
、
経
鼻
内
視
鏡
を
導

入
し
た
内
視
鏡
検
査
を
行
っ
て
い
る
こ

と
で
す
。
ま
た
、
大
学
で
は
が
ん
治
療

を
専
門
と
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
乳
腺

エ
コ
ー
で
乳
が
ん
の
診
断
を
行
う
な

ど
、
が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

─
─
開
業
に
あ
た
り
頼
ら
れ
た
方
や
企

業
は
あ
り
ま
す
か
？

長
　
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
や
周
囲
の
開
業

し
て
い
る
友
人
、
先
輩
な
ど
の
話
を
参

考
に
し
た
り
、
診
療
所
を
見
学
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
、
開
業
に
あ
た

り
自
分
自
身
で
レ
セ
プ
ト
請
求
も
や
る

必
要
が
生
じ
不
安
に
思
っ
て
い
た
と
こ

ろ
、
紹
介
さ
れ
た
の
が
株
式
会
社
エ
ー

ア
イ
エ
ス
で
す
。
レ
セ
プ
ト
点
検
ソ
フ

ト
の
マ
イ
テ
ィ
ー
シ
リ
ー
ズ
を
使
う
こ

と
で
、
届
け
出
る
前
に
レ
セ
プ
ト
の
ミ

ス
が
発
見・訂
正
で
き
ま
す
。毎
月
バ
ー

ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
た
り
、
診
療
報
酬
改

定
に
合
わ
せ
た
更
新
を
行
う
な
ど
、
き

め
細
か
い
サ
ポ
ー
ト
も
あ
る
の
で
、
と

て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

祐
天
寺
た
け
ま
さ
ク
リ
ニ
ッ
ク

2003年 夏2004年 12月2005年 1月
開業を決意

病院を退職し、志村駅前クリ
ニック院長を経験。院長とし
ての管理能力を鍛える

立地選定
自宅から近い所を探していて、
祐天寺駅前から徒歩２分の土
地を紹介される。周囲に消化
器科と外科を標榜する診療所
がないため、同地に決定する

着工
設計会社に依頼。内装などは
妻の意見も取り入れ、落ち着
いた雰囲気にした

■
東
京
都
目
黒
区

■
内
科
、
消
化
器
科
、
外
科
、

　 

肛
門
科
、乳
腺
検
診
・
甲
状
腺
外
来

開業
ロードマップ

患
者
中
心
で
世
界
レ
ベ
ル
の

診
療
所
を
目
指
し

向
上
心
を
も
っ
て
学
び
続
け
る

院
長
　
長
　
剛
正
さ
ん
（
52
歳
）

開
業
前
に
雇
わ
れ
院
長
と
し
て

運
営
責
任
の
重
さ
を
実
感

　　立地選定の理由は？
自宅から車ですぐに駆けつけられる
所を考えていたのと、学生時代に上
目黒に住んでいたため土地勘があっ
たからです。

　　開業資金の調達先は？
銀行と日本政策金融公庫からの融資
です。主として銀行から借り入れま
した。

　　面倒だった手続きは？
特にありません。コンサルタント
の力が非常に大きかったと思いま
す。自分の力だけで開業しようとし
たら、書類の整理等でてんてこ舞い
だったでしょう。

　　最も高額の設備は？
内視鏡です。開業３年後には経鼻内
視鏡も導入しました。

　　開業初日の患者数は？
15人です。地域の方に多く来院し
ていただけました。

Q1

Q2

Q3

Q5

Q4

祐天寺たけまさクリニック
東京都目黒区祐天寺2-15-6
TEL：03-5768-1336
URL：http://www.takemasa-clinic.com

─
─
開
業
を
決
め
た
時
の
ご
家
族
の
反

応
は
い
か
が
で
し
た
か
？

長
　
子
育
て
も
一
段
落
し
て
い
た
の
で
、

誰
か
ら
も
反
対
の
声
は
上
が
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
内
装
面
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、

週
に
２
回
ほ
ど
受
付
を
担
当
し
て
も
ら

う
な
ど
、
妻
か
ら
は
今
も
い
ろ
い
ろ
と

サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

─
─
開
業
後
問
題
に
な
っ
た
こ
と
は
？

長
　
開
業
し
て
２
年
ほ
ど
た
っ
た
時
、

電
子
カ
ル
テ
を
つ
く
っ
て
い
た
会
社
が

突
然
倒
産
し
た
こ
と
で
す
。
連
絡
も
取

れ
な
く
な
り
困
り
ま
し
た
が
、
代
理
店

や
エ
ー
ア
イ
エ
ス
な
ど
の
担
当
者
が
、

そ
の
ま
ま
使
え
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
く
れ
ま
し
た
の
で
、
診
療
に
影
響

は
出
ず
に
済
み
ま
し
た
。
一
時
は
電
子

カ
ル
テ
を
買
い
替
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
か
と
、
冷
や
汗
も
の
で
し
た
。

─
─
診
療
所
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
何
で
す

か
？

長
　「
病
気
を
診
ず
し
て
病
人
を
診
よ
」

で
す
。
同
じ
疾
患
で
あ
っ
て
も
、
一
人

ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
の
症
状
や
訴
え
は

違
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
に
反
応
で
き
る

医
師
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
中
心
の
医
療
を
常
に
心
が

け
、
信
頼
感
を
も
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
医
師
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
─
今
後
の
目
標
は
あ
り
ま
す
か
？
　

ま
た
、
そ
の
た
め
に
何
か
さ
れ
て
い
ま

す
か
？

長
　
診
療
所
と
い
う
形
態
の
な
か
で
、

最
善
の
医
療
を
最
高
の
状
態
で
提
供
す

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
世
界
レ

ベ
ル
で
評
価
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い

と
思
い
ま
す
の
で
、
日
々
の
勉
強
は
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
外
部
の
勉
強
会
に
も
よ

く
参
加
し
ま
す
し
、
内
視
鏡
を
は
じ
め

と
し
た
医
療
機
器
な
ど
も
よ
り
性
能
が

良
い
も
の
に
適
宜
変
更
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
開
業
半
年
後
か
ら
は
ス
タ
ッ

フ
と
と
も
に
週
に
１
回
、
勉
強
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
最
新
の
医
療
や
薬
の

情
報
を
メ
ー
カ
ー
の
方
に
教
わ
っ
た

り
、
日
々
の
診
察
の
な
か
で
起
こ
っ
た

出
来
事
や
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
事
例
な
ど
の

検
証
を
す
る
こ
と
が
主
な
内
容
で
す
。

良
い
ス
タ
ッ
フ
が
そ
ろ
っ
て
い
れ
ば
、

良
い
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
こ
の
よ
う
な
場
は
と
て
も
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

─
─
こ
れ
か
ら
開
業
を
目
指
さ
れ
る
方

に
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

長
　
諦
め
な
い
こ
と
が
大

切
で
す
。「
開
業
し
た
い
」

と
い
う
強
い
思
い
が
開
業

の
後
押
し
を
し
ま
す
の

で
、
無
理
だ
と
諦
め
ず
に

挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
開
業
後
も
常
に
勉
強

し
て
自
分
の
腕
を
磨
く
努

力
を
続
け
る
こ
と
が
、
開
業
医
と
し
て

患
者
さ
ん
に
果
た
す
べ
き
役
割
の
遂
行

に
不
可
欠
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

2005年 4月
開業

東京都目黒区に祐天寺たけま
さクリニックを開業

以前勤めていた診
療所のトイレが狭く
苦情がたびたび
あったことから、車
いすの人でも余裕
をもって使えるよう
に広めに設計した

ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
勉
強
を
続
け

よ
り
良
い
医
療
を
提
供
す
る

ちょう・たけまさ●1986年、東京慈恵会医科大学卒業後、同大学附属病院、富士市立
中央病院などに勤務。志村駅前クリニック院長を経て2005年、祐天寺たけまさクリニッ
ク開業。日本消化器病学会専門医、日本外科学会専門医、日本臨床内科医会認定医

茶色と薄いオレンジ色をベースにした落ち着いたたたずまいの待合。ＣＳ放送の環境
番組を流したところ、「落ち着く」「リラックスできる」と患者から評価を得ている


